
 

ОБЪЕДИНЕННЫЙ НАУЧНО- ОБЩЕСТВЕННЫЙ ФОРУМ НЕФРОЛОГИЧЕСКИХ АССОЦИАЦИЙ 

«ВСЕРОССИЙСКИЙ ДЕНЬ ПОЧКИ 2026» 

 

под девизом:  

«Здоровье почек для всех — забота о людях, защита планеты» 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ ФОРУМА 
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https://www.worldkidneyday.org/homepage/


Уважаемый коллега! 

 

Национальная Ассоциация нефрологов, Российское диализное общество, Научное 

общество нефрологов России, Российское трансплантологическое общество, 

Столичная Ассоциация врачей-нефрологов приглашают Вас принять участие в 

объединенном научно - общественном форуме нефрологических ассоциаций 

«Всероссийский день почки 2026». 

 

Время проведения: 12-13 марта 2026г. 

 

Место проведения:  

1-й день –  12 марта 2026 

Научно-практическая конференция «Здоровье почек для всех — забота о людях, 

защита планеты», посвященная Всемирному Дню Почки 2026 

Адрес: г. Москва, проспект Академика Сахарова, д.12  

(технический организатор - Информационно-выставочное агентство 

 «ИнфоМедФарм Диалог»)  

 

2-й день – 13 марта 2026 

Научно-практическая конференция, приуроченная ко всероссийскому дню почки 

«Междисциплинарные проблемы нефрологии»  

Адрес: г. Москва, Измайловское шоссе, д. 71, корпус Г-Д  

(технический организатор Учебный центр «Эдиком») 

 

Формат проведения: аудиторно (очно), с трансляцией (online) 

 

Регистрация участников и онлайн – трансляция:  

 

1-й день – на сайте imfd.ru 

2-й день – на сайте Rusnephrology.org 

 

Дополнительная информация: 

Администратор 1-го дня – Юхтенко Екатерина Сергеевна, тел. +7(916) 688-42-56, 

e - mail: katerina@imfd.ru 

Администратор 2-го дня – Кузьмина Наталья Игоревна, тел. +7 (916)521-84-01, 

e -mail: nata@edicom.ru 

Администратор сайта Национальной Ассоциации нефрологов – Даниил, 

е-mail: site@rusnephrology.com  

 

ОРГКОМИТЕТ   

 

Председатели оргкомитета 

 

Ватазин А.В. – Президент Национальной Ассоциации нефрологов, Заслуженный 

деятель науки РФ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор 

 

Котенко О.Н. – главный внештатный специалист нефролог ДЗМ, руководитель 

МГНПЦНиПТП МКНИЦ Больница 52 ДЗМ, президент Столичной ассоциации врачей-

нефрологов, д.м.н. 

 

 

 



Сопредседатели оргкомитета 

 

Бобкова И.Н. – Президент Научного Общества нефрологов России, профессор 

кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет), д.м.н. 

 

Добронравов В.А. – вице-президент Национальной Ассоциации нефрологов, 

директор НИИ Нефрологии, Первый СПбГМУ имени И.П. Павлова, профессор, д.м.н. 

 

Захарова Е.В. – председатель Общероссийской общественной организации 

нефрологов «Российское диализное общество», доцент кафедры нефрологии и 

гемодиализа ФГБОУ ДПО Российская Медицинская академия непрерывного 

профессионального образования (РМАНПО), к.м.н. 

 

Смирнов А.В. – вице-президент Национальной Ассоциации нефрологов, д.м.н., 

профессор 

 

Фролова Н.Ф. – член Правления Столичной Ассоциации врачей нефрологов, 

руководитель Межокружного нефрологического центра больница МКНИЦ 52 ДЗМ, 

заместитель главного врача по нефрологической помощи МКНИЦ Больница 52 ДЗМ, 

доцент кафедры нефрологии и гемодиализа ФГБОУ ДПО Российская Медицинская 

академия непрерывного профессионального образования (РМАНПО), д.м.н. 

 

Члены оргкомитета 

 

Артюхина Л.Ю. – доцент кафедры нефрологии и гемодиализа ФГБОУ ДПО 

Российская Медицинская академия непрерывного профессионального 

образования (РМАНПО), к.м.н. 

 

Артёмов Д.В. – доцент кафедры трансплантологии, нефрологии и искусственных 

органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 

 

Бондаренко Т.В. – руководитель Межокружного нефрологического центра ГКБ им. А.К. 

Ерамишанцева ДЗМ 

 

Ветчинникова О.Н. – старший научный сотрудник хирургического отделения 

трансплантации почки ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, доцент, д.м.н. 

 

Волгина Г.В. – профессор кафедры нефрологии НОИ «Высшая школа клинической 

медицины им. Н.А. Семашко» ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России 

 

Зубкин М.Л. – руководитель клинико-диагностического отдела ФБУН МНИИЭМ им. Г. Н. 

Габричевского, профессор кафедры терапии неотложных состояний филиала 

Военно-медицинской академии, д.м.н. 

 

Зулькарнаев А.Б. – профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и 

искусственных органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н., 

профессор 

 

Майоров В.В. – руководитель Межокружного нефрологического центра ГКБ им. А.С. 

Юдина ДЗМ 



 

Прокопенко Е.И. – профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и 

искусственных органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. 

 

Салахов И.М. – директор по развитию «Renal Health Organization», к.м.н. 

 

Строков А.Г. – заведующим отделом заместительной почечной терапии и 

трансплантации ФГБУ «НМИЦ ТИО им. акад. В. И. Шумакова» Минздрава России, 

д.м.н. 

 

Степанов В.А. – старший научный сотрудник хирургического отделения 

трансплантации ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 

 

Федулкина В.А. – старший научный сотрудник хирургического отделения 

трансплантации почки ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. 

 

Фомин А.М. – профессор кафедры трансплантологии, нефрологии и искусственных 

органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н. профессор 

 

Чеботарева Н.В. –  заведующая Центром совершенствования оказания 

медицинской помощи по профилю «нефрология», д.м.н 

 

Шило В.Ю. – председатель АМОНД, доцент кафедры нефрологии, к.м.н. 

 

Шутов Е.В. – руководитель Межокружного нефрологического центра, заведующий 

кафедрой нефрологии и гемодиализа РМАНПО МЗ РФ, д.м.н., профессор 

 

Программный комитет 

 

Ватазин А.В., Бобкова И.Н., Добронравов В.А., Захарова Е.В., Котенко О.Н., 

Прокопенко Е.И., Фролова Н.Ф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 

 

12 марта 2026 

 

Научно-практическая конференция 

«Здоровье почек для всех — забота о людях, защита планеты», посвященная 

Всемирному Дню Почки 2026 

 

8:30 – 9:00 Регистрация участников 

 

9:00 – 10:45 Приветственное слово 

Лысенко М.А., Готье С.В., Котенко О.Н., Фомин В.В., Бобкова И.Н., 

Ватазин А.В., Добронравов В.А. 

 

Пленарное заседание  

Готье С.В., Фомин В.В., Чеботарева Н.В.   

 

10:45 – 11:05 Перерыв 

 

Заседание 1 

Председатели: 

Потешкина Н.Г.,  

Маркова Т.Н.,  

Фролова Н.Ф. 

 

11:05 – 11:35 Нефрология. Взгляд кардиолога  

Потешкина Н.Г. 

   

11:35 – 11:55 Диабетическая нефропатия, что мы знаем и можем  

Маркова Т.Н. 

  

11:55 – 12:00 Дискуссия 

    

12:00 – 12:20 Современные подходы в лечении АНЦА-ассоциированных 

васкулитов в России и мире  

Фролова Н.Ф.  

   

12:20 – 12:25 Дискуссия 

    

12:25 – 12:45 Современные возможности лечения волчаночного нефрита  

Мутовина З.Ю. 

  

12:45 – 13:05 Дискуссия 

    

13:05 – 13:25 Применение терапевтического плазмаобмена в практике 

нефролога. АNCA ассоциированный васкулити ТПО. Мнение 

реаниматолога 

Исхаков Р.Т. 

  

13:25 – 13:30 Дискуссия 

   



13:30 – 13:50 С3-гломерулопатия: современное понимание проблемы и новые 

возможности терапии  

Зубкин М.Л.  

 

13:50 -13:55 Дискуссия 

 

13:55 – 14:15 Опыт применения экулизумаба при мембранопролиферативном 

гломерулонефрите  

Усатюк С.С.    

Иванова Е.С. 

 

14:15 – 14:20 Дискуссия 

 

14:20 – 15:20 Перерыв. Обед  

 

Заседание 2 

Председатели: 

Волгина Г.В., 

Пушкина А.В. 

    

15:20 – 15:40 Практические аспекты ведения пациента с ХБП на поздних стадиях  

Виноградов В.Е.   

 

15:40 – 15:45 Дискуссия 

   

15:45 – 15:55 Лечение нефрогенной анемии в свете новейших рекомендаций 

Пушкина А.В. 

 

15:55 – 16:00 Дискуссия 

    

16:00 – 16:20 Фосфатный гомеостаз на стыке нефрологии и онкологии: роль 

фосфат-связывающих препаратов в заботе о пациентах  

Волгина Г.В.   

     

16:20 – 16:25 Дискуссия 

   

16:25 – 16:40 Современные аспекты применения фосфатсвязывающих 

препаратов у пациентов с ХБП на диализе  

Дорофеева Е.Г. 

   

16:40 – 16:45 Дискуссия 

   

16:45 – 17:05 Обзор рекомендаций по лечению анемии у больных на диализе 

Шутов Е.В. 

  

17:05 – 17:10 Дискуссия 

   

17:10 – 17:20 Зеленый диализ - новые технологии сбережения ресурсов  

Шило В.Ю.  

   

17:20 – 17:25 Дискуссия 

   



17:25 – 17:40 Тема доклада уточняется 

Ильин И.А. 

   

17:40 – 17:45 Дискуссия 

   

17:45 – 18:00 Инновационные технологии дистанционного мониторинга 

пациетов получающих амбулаторный перитонеальный диализ 

Бердинский В.А. 

   

18:00 – 18:05 Дискуссия 

    

18:05 – 18:25 Выбор оптимального доступа при имплантации ПД катетера  

Степанов В.А. 

       

18:25 – 18:30 Закрытие конференции 

 

 

13 март 2026 
 

Научно-практическая конференция, приуроченная  

ко Всероссийскому дню почки 

«Междисциплинарные проблемы нефрологии» 

 

08:30 – 09:00 Регистрация участников 

 

09:00 – 09:10 Открытие конференции 

 

Приветственное слово 

Ватазин А.В., Бобкова И.Н., Котенко О.Н. 

 

Первое пленарное заседание  

«Актуальные вопросы клинической нефрологии» 

Председатели: 

Бобкова И.Н., 

Добронравов В.А. 

  

09:10 – 09:30 Кардио-ренальная защита: плейотропные эффекты иНГЛТ-2  

Бобкова И.Н. 

 

09:30 – 09:50 Новости нефропротекции 2025-2026: внедряем в практику 

Добронравов В.А. 

 

09:50 – 09:55 Дискуссия 

 

09:55 –10:15 Первичные подоцитопатии: что нового в изучении патогенеза? 

Чеботарева Н.В 

 

10:15 – 10:20 Дискуссия 

 

10:20 – 10:40 Современная стратегия коррекции дислипидемии у пациентов 

после трансплантации почки (опыт одного центра) 

 Ветчинникова О.Н., Кантария Р.О. 



 

10:40 – 10:45 Дискуссия 

 

10:45 – 11:05 Перспективы лечения С3-гломерулопатии  

Добронравов В.А. 

 

11:05 – 11:25 Малоизвестные варианты поражения почек при моноклональной 

гаммапатии 

Рамеев В.В. 

 

11:25 – 11:30 Дискуссия 

 

11:30 – 11:50 Лечение МГРЗ: есть ли стандарты?  

Храброва М.С. 

 

11:50 – 12:10 Криоглобулинемия: survival kit для нефролога  

Зыкова А.С. 

 

12:10 – 12:15 Дискуссия 

 

12:15 – 12:35 Система комплемента и АНЦА-васкулит  

Добронравов В.А. 

 

12:35 – 12:40 Дискуссия 

 

12:40 – 13:00 Практические аспекты кардионефропротекции у пациентов с ХБП 

и СД2  

Батюшин М.М. (online) 

 

13:00 – 13:30 Перерыв  

 

Второе пленарное заседание.  

«Междисциплинарные вопросы нефрологии» 

 

Председатели: 

Строков А.Г.,  

Шило В.Ю.,  

Волгина Г.В. 

 

13:30 – 13:50 Зеленый диализ - новые технологии сбережения ресурсов 

 Шило В. Ю. 

 

13:50 – 13:55 Дискуссия 

 

13:55 – 14:15 Гемодиафильтрация в современных клинических рекомендациях 

Строков А.Г. 

 

14:15 – 14:20 Дискуссия 

 

14:20 – 14:.40 Коррекция гиперфосфатемии при ХБП у больных на диализе» 

Ватазин А.В. 

 



14:40 – 14:45 Дискуссия 

 

14:45 – 15:05 Экстракорпоральные методы гемокоррекции при сепсисе и ОПП 

Фомин А.М. 

 

15:05 – 15:10 Дискуссия 

 

15:10 – 15:30 Волчаночный нефрит, новые горизонты терапии  

Добронравов В.А. 

 

15:30 – 15:50 Кальций-фосфатные протеиновые частицы: доклинический 

маркер нарушения фосфатного гомеостаза и ранний предиктор 

кардио-рено-метаболического синдрома  

Волгина Г.В. 

 

15:50 – 15:55 Дискуссия 

 

15:55 – 16:15 Роль ХБП в контексте кардио-рено-метаболического синдрома 

Артемов Д.В. 

 

16:15 – 16:35 Нефрологические исходы акушерской ТМА  

Коротчаева Ю.В. 

 

16:35 – 16:40 Дискуссия 

 

16:40 –17:00 ОПП трансплантированной почки  

Прокопенко Е.И. 

 

17:00 – 17:20 Сартаны в нефропротекции: роль в лечении артериальной 

гипертензии и замедлении прогрессирования ХБП 

Артемов Д.В. 

 

17:20 – 17:40 Современные представления о патогенезе волчаночного нефрита 

и новые направления таргетной терапии  

Захарова Е.В 

 

17:40 – 17:45 Дискуссия 

 

17:45 – 18:05 Артериальная гипертензия при ХБП 5 д стадии. Алгоритм подбора 

эффективной терапии. (Результаты собственных исследований)» 

Иевлев Е.Н., Козакова И.А. 

 

18:05 – 18:15 Закрытие конференции  

 

 

 

 


