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ПРОГРАММА 
 пленарное 

заседание 
 консервативная 

нефрология 
 заместительная 

почечная терапия 
 симпозиум при 

поддержке спонсора 
 

22 октября 2026,  1 день 
8.30 - 09.00 

Регистрация 

 «Зал  «Конструктор» 
9.00 - 9.30 
Открытие 

Президиум: Бобкова И.Н., Ватазин А.В., Добронравов В.А., Захарова Е.В., Смирнов А.В., Чеботарева Н.В. 
Приветственное слово: 

Ватазин А.В.          Президент Национальной Ассоциации Нефрологов 
Чеботарева Н.В. Главный внештатный специалист нефролог МЗ РФ 
Бобкова И.Н. Президент Научного Общества нефрологов России 
Захарова Е.В. Председатель Российского Диализного Общества 
Смирнов А.В. Вице-президент Национальной Ассоциации нефрологов 
Котенко О.Н. Президент Столичной ассоциации врачей-нефрологов 
Санина Н.П.           Председатель Московского областного общества терапевтов 

 

«Зал  «Конструктор» 
9.30-9.45 

Информационное сообщение 
Ватазин А.В., д.м.н., профессор, Президент Национальной Ассоциации нефрологов, ГБУЗ МО МОНИКИ им.М.Ф.Владимирского (Москва)   
«Резолюция 78-й Ассамблеи  ВОЗ по хронической болезни почек» 

«Зал  «Конструктор» 
9.45 - 11.25 

Пленарная сессия 1 
«Передовые направления в лечении заболеваний почек» 

Председатели: Смирнов А.В., Бобкова И.Н., Моисеев С.В. 

9.45 – 
10.10 

Смирнов А.В., д.м.н., профессор (СПб)  
«Перспективы таргетной анти-В-клеточной терапии иммунных гломерулопатий» 

10.10 –
10.35 

Бобкова И.Н., д.м.н., профессор (Москва) 
 «От молекулярно-клеточных исследований к клинической практике:  инновационные подходы к диагностике и терапии болезней 



почек»  

10.35 –
11.00 

Моисеев С.В., д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва) 
«Глюкокортикостероиды при заболеваниях почек:  как уменьшить бремя последствий терапии» 

11.00 –
11.25 

Захарова Е.В., к.м.н., доцент (Москва)  
«Современные алгоритмы  лечения волчаночного нефрита»   

11.25 - 11.40 Перерыв 
 

«Зал  «Конструктор» 
11.40 - 12.55 

Пленарная сессия 2  
«Междисциплинарные проблемы нефрологии» 

Председатели: Готье С.В., Кобалава Ж.Д.,  Шамхалова М.Ш.  

11.40 –
12.05 

Готье С.В., д.м.н., профессор, академик РАН (Москва)   
«Трансплантация органов в РФ и пути совершенствования нефрологической помощи» 

12.05 –
12.30 

Кобалава Ж.Д., д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)  
«Эволюция представлений о кардиоренальном синдроме и возможности его оценки» 

12.30 –
12.55 

Шамхалова М.Ш., д.м.н., профессор  (Москва)  
«Новые терапевтические стратегии для пациентов  с хронической болезнью почек и сахарным диабетом» 

12.55-13.45  Перерыв 

Зал «Конструктор» Зал «Фантазия» 

13.45 - 17.55  
 Сессия  «Диагностика и лечение гломерулярных болезней» 

13.45 - 19.00  
Сессия  «Заместительная почечная терапия»  

 

13.45 - 15.15 
Заседание  1 

«C3-гломерулопатия и первичный МПГН» 
(при поддержке компании SOBI, баллы НМО не начисляются) 

Модератор: Добронравов  В.А. 

13.45 - 16.35  
Заседание 1 

Панельная дискуссия 
«Организационные и правовые вопросы диализа» 

Модераторы: Ватазин А.В., Гуревич К.Я., Ряснянский В.Ю., Навасардян 
А.С.,Чеботарева Н.В. 

13.45 – 
14.05 

Прокопенко Е.И., д.м.н., профессор (Москва) 
«Роль дисрегуляции системы комплемента в развитии  
С3-гломерулопатии и первичного иммунокомплексного 

13.45 –
14.05 
 

Чеботарева Н.В., д.м.н., профессор  (Москва)  
«Состояние службы диализа в России» 



мембранопролиферативного гломерулонефрита. 
Нерешенные проблемы в лечении пациентов» 

14.05 –
14.10 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

14.05 – 
14.20 

Столяревич  Е.С. ,  д.м.н., профессор  (Москва) 
«Алгоритм диагностики С3-гломерулопатии и первичного 
иммунокомплексного мембранопролиферативного 
гломерулонефрита» 

14.10 –

14.30 

Хомяков С.М., к.м.н., доцент (Москва) 
 «Правовые вопросы диализа в России» 

14.30 –
14.35 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

14.20 –
14.35 

Бобкова И.Н., д.м.н., профессор (Москва) 
«Эмпавели в клиническом исследовании VALIANT - механизм 
действия и результаты» 

14.35 –

14.55 

Навасардян А.С., к.м.н. (Самара) 
«Нормативно-правовые барьеры организации нефро-
логической помощи на региональном уровне: проблемы и 
пути решения (на примере Самарской области)» 

14.35 – 
14.55 

Добронравов В.А., д.м.н., профессор  (СПб) 
«Подходы к лечению С3-гломерулопатии и МПГН: взгляд из 
России» 

14.55 –

15.05 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 
 

14.55 – 
15.15 

Дискуссия и интерактивное голосование  15.05 -–

15.20 

Ряснянский В.Ю. , к.м.н. (СПб), Лотц В.И. (Кемерово) 

«Опыт организации и перспективы развития  диализа -  
разные регионы, возможности и  проблемы» 

  15.20  –

15.25 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

15.25 –-

15.40 

Зеленин  К. Н. (Архангельск) 
«Опыт организации заместительной почечной терапии, 
когда все в одних руках» 

15.40 –-

15.45 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

15.45 –

16.00 

Ивлиев С.В., к.м.н., доцент  (Красноярск) 
«Организация заместительной почечной терапии в 
Красноярском крае, внедрение системы контроля качества 
и безопасности 

16.00 – Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 



16.05 

16.05 –

16.20 

Брыгина Н.А., к.м.н. (Москва) * 
«Управление качеством и безопасностью медицинской 
деятельности в отделениях диализа» 
*(доклад при поддержке компании «Фрезениус 
Нефрокеа», баллы НМО не начисляются) 

16.20 -–

16.25 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

16.25 –- 
16.35 

Интерактивное голосование по поставленным вопросам 

15.15 - 15.25 Перерыв 16.35 - 16.45 Перерыв 

15.25 - 16.25 
Заседание 2 

«IgA-нефропатия и комплемент » 
(при поддержке компании ООО АстраЗенека,  

баллы НМО не начисляются) 
 
Модератор: Добронравов В.А. 

16.45 - 17.45 
Заседание 2 

Продолжение панельной дискуссии 
«Региональные проблемы диализа и опыт организации диализной 

службы» 
Модераторы: Ватазин А.В., Ряснянский В.Ю., Навасардян А.С., Лотц В.И. 

15.25 – 
15.40 

Столяревич Е.С ., д.м.н., профессор (Москва) 
«Диагностика IgA-нефропатии»  

16.40 –  
17.00 

Гуревич К.Я. , д. м. н., профессор (СПб) 
«Перитонеальный диализ. Организация и современные 
представления» 

17.00 –  
17.05 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

15.40 – 
16.00 

Добронравов В. А., д.м.н., профессор (СПб)  
«Терапия IgA-нефропатии: достижения и открытые вопросы» 

17.05 –  
17.20 

Селютин Е.А. (Оренбург) 
«Ассистированный перитонеальный диализ  в регионе: от 
клинической потребности к  комплексной 
организационной модели» 

17.20-
17.25 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 



16.00 – 
16.25 

Реальная практика лечения IgA-нефропатии: интерактивный 
анализ клинических случаев 

17.25 –  
17.40 

Бондарев А.В. (Саратов) 
«Перспективы применения автоматизированного 
перитонеального диализа»  

 
17.40  –  
17.45 

Обсуждение проблемы, вопросы и ответы 

16.10 –  
16.25 

Интерактивная сессия  «Эксперт – врач  –  эксперт» 
 

16.25 - 16.35 Перерыв 
 

17.45 - 17.55 Перерыв 

16.35 - 17.55 
Заседание 3 

«Подоцитопатии» 
Председатели: Смирнов А.В., Захарова Е.В. 

17.55 - 19.05 
Заседание 3 

 «Избранные вопросы трансплантационной нефрологии и 
гемодиализа» 

Председатели: Чеботарева Н.В., Зелтынь-Абрамов Е.М. 

16.35 – 
16.55 

Cтариков Д.В. (Москва) 
«Возможности морфологической диагностики диффузной 
подоцитопатии» 

17.55 –  
18.15 

Чеботарева Н.В., д.м.н., профессор (Москва) 
«Возвратные подоцитопатии в трансплантированной 
почке» 

16.55 – 
17.10 

Богданова Е.О., к.м.н. (СПб) 
«Молекулярные аспекты фокально-сегментарного 
гломерулосклероза» 

18.15 –  
18.35 

Артюхина Л.Ю., к.м.н. (Москва) 
«Антитело-опосредованное отторжение в отдаленном 
посттрансплантационном периоде: новые вызовы, 
стратегия лечения 

17.10 – 
17.35 

Захарова Е.В., к.м.н., доцент  (Москва)* 
«Новые возможности анти-В-клеточной терапии 
мембранозной нефропатии» 
*(доклад при поддержке компании РОШ, баллы НМО не 
начисляются) 

18.35 –  
18.55 

 Зелтынь-Абрамов Е.М., д.м.н., профессор (Москва) 
«Антикоагулянтная терапия у пациентов на программном 
гемодиализе: что нового в совместных рекомендациях ESC 
и ERA (август 2026 г.)» 

17.45 – 
17.55 

Дискуссия 18.55 – 

19.05 

Дискуссия 

17.55- 18.00  Перерыв 
 

  

18.00 – 19.00 
Сессия «Хроническая болезнь почек» 

Заседание 4 



«Региональный опыт создания регистра ХБП» 
Председатели:  Котенко О.Н., Ватазин А.В. 
18.00 – 
18.20  

Котенко О.Н., д.м.н. (Москва) 

«Актуальность и риски в создании  регистра нефрологической 

патологии» 

18.20 –
18.50 

Зеленин К.Н.  (Архангельск) 

«Нефрорегистр Архангельской области» 

18.50 –
19.00 

Дискуссия 

23 октября 2026,  2 день 

«Зал  «Конструктор» 
9.00 - 10.45 

Пленарная сессия 3 
«Междисциплинарные проблемы нефрологии» 

Председатели: Козловская Н.Л.,  Рамеев В.В., Рехтина И.Г. 

9.00  – 
9.25 

Козловская Н.Л., д.м.н., профессор (Москва) 
«Спорные и нерешенные вопросы тромботических  микроангиопатий» 

9.25  – 
9.50 

Рамеев В.В. ,д.м.н., профессор (Москва) 

«Воспаление и амилоидогенез как парадигма внутренней медицины» 

9.50  – 
10.15  

Рехтина И.И., д.м.н., профессор (Москва) 

«Современные  стратегии лечения моноклональной гаммапатии ренального значения» 

10.15 –
10.45 

Шутов А.М., д.мн., профессор (Ульяновск)  
«Ожирение - ключевой фактор развития кардиореногепатометаболического синдрома» 

10.45-11.00 Перерыв 
 

Зал «Конструктор» Зал «Фантазия» 

11.00 - 19.00 
Сессия «Хроническая болезнь почек» 

(продолжение) 

11.00 - 14.40 
Сессия «Заместительная почечная терапия» 

(продолжение)  

11.00 - 12.30 11.00-12.30  



Заседание 5 

«Патогенез и лечение нарушений фосфатного обмена при ХБП» 
 (при поддержке компании Vifor, баллы НМО не начисляются) 

Модератор:  Добронравов В.А., Михайлова Н.А. 

Заседание 5 
«ОПП, избранные вопросы заместительной  почечной терапии» 

Председатели: Ватазин А.В., Соколов Д.В. 

11.00  – 
11.25 

Добронравов В. А., д.м.н., профессор (СПб)  
 «Патогенез нарушений фосфатного обмена при ХБП: основы 
правильной терапии» 

11.00  – 
11.20 

Воробьев Е.А., к.м.н. (СПб) 
«Острое повреждение почек при остром коронарном 
синдроме: новые инструменты предикции» 

11.25 –  
11.50 

Михайлова Н.А., к.м.н., доцент  (Москва)  
«Нутритивный статус и диета у пациентов на диализе с 
гиперфосфатемией. Место фосфатсвязывающих препаратов» 

11.20 –  
11.40 

Соколов Д.В., к.м.н. (СПб) 
 «Новый подход к оценке функции при ОПП» 
 

11.50  –
12.15 

Карунная А.В. (СПб) 
«Практические аспекты ведения пациентов с 
гиперфосфатемией»   

11.40  –
12.00 

Тхакохова Г.М. (Москва) 
 «Афферентные методы в интенсивной нефрологии: 
возможности, особенности, осложнения» 

12.15  –  
12.30 

Дискуссия 12.00  – 
12.20 

Батюшин М.М., д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 
(онлайн) 
«Интрадиализная гипертензия: определение, факторы 
риска развития и влияние на прогноз» 
 

12.20  –  
12.30 

Дискуссия 

12.30-13.30  Перерыв 
 

                                                             13.30 - 18.50 
Сессия «Хроническая болезнь почек» 

13.30-15.00 
Заседание 6  

«Подходы к повышению эффективности лечения пациентов с ХБП» 
Председатели: Кучер А.Г., Михайлова Н.А. 

13.30 - 18.50 
Сессия «Нефрология на стыке специальностей» 

13.30-15.00 
Заседание 6  

«Акушерская нефрология» 
Председатели: Козловская Н.Л., Прокопенко Е.И. 

13.30  –
13.50 

Добронравов В.А., д.м.н., профессор (СПб) 
«Новости ренопротекции» (при поддержке компании 
«Байер», баллы НМО не начисляются) 
 

13.30  –
13.50 

Прокопенко Е.И., д.м.н., профессор, (Москва)   
«Генетические заболевания почек у беременных 
пациенток с ХБП» 

13.50  – Кучер А.Г., д.м.н., профессор (СПб) 13.50  –  Коротчаева Ю.В., д.м.н., профессор, (Москва)  



14.10 «Диета как системная терапия:  от ограничений к управлению 
экскреторной и метаболической дисфункцией» 

14.10 «Особенности катастрофического АФС при беременности» 

14.10  –
14.30 

Михайлова Н.А., к.м.н., доцент (Москва) 
«Целесообразность применения нативного витамина D в 
лечении остеопороза в общей популяции и у пациентов с 
ХБП» 

14.10  –
14.30 

 Демьянова К.А., к.м.н., доцент, Козловская Н.Л., д.м.н., 

профессор (Москва) 

«Фенотипы нефротического синдрома у беременных 
женщин с гломерулярной патологией» 

14.30  – 
14.50 

Вишневский К.А., к.м.н., доцент (СПб)  (онлайн) 
«Рекомендации KDIGO по анемии 2026: основные 
положения» 

14.30  – 
14.50 

Шестеро Е.В. (Москва) 

«Плацента-ассоциированные заболевания и ХБП» 

14.50  –
15.00 

Дискуссия  14.50  – 
15.00 

Дискуссия 

15.00 - 15.10 Перерыв 
 

15.00 - 15.10 Перерыв 

15.10-18.50 

Заседание 7 

«Подходы к повышению эффективности лечения пациентов с ХБП» 
(продолжение) 

Председатели: Шутов А.М., Дзгоева Ф.У. 

15.10-18.50 

Заседание 7 

«Поражение почек при системных заболеваниях и опухолях» 

Председатели: Фролова Н.Ф., Захарова Е.В. 

15.10  – 
15.30 

Шутов А.М., д.м.н., профессор (Ульяновск)* 
«За пределами «стандартной» нефропротекции у пациентов с 
ХБП высокого риска» 
*(доклад при поддержке компании «АстраЗенека», баллы 
НМО не начисляются) 

15.10  – 
15.30 

Новиков А.В., к.м.н. (Москва)  
«Возможности генетических методов в диагностике 
аутовоспалительных заболеваний» 

15.30  –
15.50 

Артемов Д.В., к.м.н., доцент (Москва) * 
«Позиция нефролога в управлении кардиоренальным 
континуумом» 
*(доклад при поддержке компании Нижфарм, баллы НМО не 
начисляются)  

15.30  –
15.50 

Соловьев С.К., д.м.н., профессор (Москва) * 

 «Волчаночный нефрит на стыке ревматологии и 

нефрологии: современный взгляд на достижение почечной 

и гистологической ремиссии" 

* (доклад при поддержке компании РОШ, баллы НМО не 
начисляются)  

15.50  –
16.10 

Дзгоева Ф.У., д.м.н., профессор (Владикавказ) 
«Пути интеграции оксидативного стресса и воспаления, их 
роль в развитии кардиоваскулярных осложнений при ХБП» 

15.50  –
16.10 

Добронравов В.А,  д.м.н., профессор (СПб) * 
 «Поражение почек при системной красной волчанке» 
* (доклад при поддержке компании РОШ, баллы НМО не 
начисляются) 



16.10  – 
16.20 

Дискуссия 16.10  – 
16.20 

Дискуссия 

16.20 - 16.30  Перерыв 
 
 

16.30 - 18.50 
Заседание 8 

«ХБП у особых групп пациентов»  
Председатели: Есаян А.М., Румянцев А.Ш. 

16.30-18.50 
Заседание 8 

«Поражение почек при системных заболеваниях и опухолях» 

 (продолжение) 
Председатели: Козловская Л.В., Рамеев В.В. 

16.30 –
16.50 

Ефремова Е.В., д.мн., профессор  (Ульяновск) 
«ХБП у пациентов старшей возрастной группы: проблемы 
диагностики и лечения» 

16.30 –
16.50 

Буланов Н.М., к.м.н., доцент (Москва)  
«Поражение почек при системных васкулитах: проявления 
и исходы» 

16.50 – 
17.10 

Бобкова И.Н., д.м.н., профессор (Москва) 
«Антикоагулянтная терапия пациентов с ХБП и фибрилляцией 
предсердий – взгляд нефролога» 

16.50 – 
17.10 

Фролова Н.Ф., д.м.н. (Москва) 
«Гиперэозинофильные состояния. Эозинофильный 
гранулематоз с полиангиитом – редкая патология в 
практике нефролога» 

17.10 – 
17.30 

 Боброва Л.А., к.м.н. (Москва)  
«Антикоагулянт-ассоциированная нефропатия – 
недооцененное осложнение лечения  коморбидных 
пациентов с ХБП» 

17.10 – 
17.30 

Рамеев В.В., д.м.н., профессор (Москва) 
«Амилоидная нефропатия: битва макрофага с инвазией 
белком-предшественником» 

17.30 – 
17.50 

Коталевская Ю.Ю. , к.м.н.,  (Москва)* 

«Наследственные заболевания почек, тактика диагностики» 
* (доклад при поддержке компании «Кьези», баллы НМО не 
начисляются) 

17.30 – 
17.50 

Храброва М.С., к.м.н., доцент (СПб) 
«Что дает скрининг моноклональных иммуноглобулинов  в 
реальной нефрологической практике?» 

17.50 – 
18.10 
 

Есаян А.М., д.м.н., профессор  (СПб)* 
«Болезнь Фабри в нефрологической практике: что меняют 
новые клинические рекомендации» 
*(доклад при поддержке компании «Кьези», баллы НМО не 
начисляются) 

17.50 – 
18.10 
 

Захарова Е.В., к.м.н., доцент (Москва) 
«Диагностика лимфом в практике нефролога» 

18.10 – 
18.30 

Румянцев А.Ш., д.м.н., профессор (СПб) 
«Уромодулин: кому, зачем?» 

18.10 – 
18.30 

Зыкова А.С, к.м.н. (Москва) 
«Поражение почек у пациентов с солидными опухолями» 

18.30 – Дискуссия 18.30 – Дискуссия 



18.50 18.50 

24 октября 2026,  3 день 

Зал «Конструктор» 

9.00 - 9.10 
Награждение  победителей конкурса«Лучшие публикации 2025-2026 гг.  в отечественных  специализированных 

нефрологических журналах  «Нефрология и диализ», «Нефрология», «Клиническая нефрология» 
 

9.10 - 13.30 
Сессия 

«Практические аспекты дифференциальной диагностики и лечения нефропатий  
на примере клинических случаев» 

Председатели: Добронравов В.А., Столяревич Е.С., Бобкова И.Н. 
9.10-11.10 – Часть 1 

- острый гломерулонефрит под маской С3-гломерулопатии 
- случай успешного лечения гранулематозного тубулоинтерстициального нефрита  
- ранний рецидив ФСГС в трансплантате 
- тяжелое поражение почек при СКВ  
- IgG4-ассоциированная болезнь  
- наследственный нефротический синдром (мутация гена INF2) 

 

11.10-11.30 – Перерыв 
 

Председатели: Козловская Н.Л., Прокопенко Е.И., Рамеев В.В. 
11.30-13.30 – Часть 2 

- успешный исход беременности у пациентки с поздней стадией  диабетической болезни почек  
- необычный нефротический синдром у беременной пациентки 
- нетромботическая микроангиопатия – вариант поражения почек при  POEMS 
- трудности клинической инт ерпретации  АА-амилоидоза  при  SAVI-синдроме 
- перекрестные синдромы (2 наблюдения) 

 
Закрытие съезда 

 
 
 


